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Medicamento de
Alto Custo e Saude
do Idose
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Quando o plano ¥ satude ou o SUS negam um
procedimento, a Justica pode, sim, garantir o que a lei ja assegura.

, remeédio ou

Netto Garzarro - Advogado | OAB/SP 509.012



ANTES DE MAIS NADA

A negativa do plano ou do SUS nao € a
ultima palavra

Um medicamento de alto custo, prescrito pelo médico, negado pelo plano de
satde por nao estar em uma lista. Um procedimento urgente que o SUS nao
consegue oferecer em tempo habil. Um reajuste abusivo no plano de satde s6
porque o titular completou 60 anos. Situac¢oes assim sao mais comuns do que

parecem, e a lei brasileira da respostas claras para cada uma delas.

A saude do idoso recebe protecao especial da lei, tanto na relagao com planos de satde
quanto no acesso ao sistema publico. Conhecer esses direitos é o primeiro passo para nao
aceitar uma negativa que a lei nao permite.

COMO USAR ESTE GUIA

Nas proximas paginas vocé vai entender os direitos do idoso na satde, quando a negativa de
um medicamento ou tratamento pode ser revertida judicialmente, e como funciona, na
pratica, a agao para garantir o acesso ao tratamento necessario.

Este material é informativo e nao substitui uma consulta juridica. Cada caso clinico e cada situagao junto ao
plano de satde ou ao SUS tém particularidades que s6 a analise do caso concreto consegue esclarecer.



CAPIiTULO 1

A protecao especial que a lei da a satide do
idoso

A satde é um direito de todos e dever do Estado, garantido pela Constituicao Federal. Para o
idoso, o Estatuto do Idoso reforca essa protecao com regras especificas:

"E assequrada a atengdo integral a satde do idoso, por intermédio do Sistema Unico de Saude -
SUS, garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das
agoes e servigos, para a prevencdao, promogao, protecdo e recuperacgao da satude, incluindo a

atencdo especial as doengas que afetam preferencialmente os idosos."

LEI N° 10.741/2003 (ESTATUTO DO IDOSO), ART. 15

A mesma lei garante o fornecimento gratuito de medicamentos, especialmente os de uso
continuado, além de proteses, Orteses e outros recursos relativos ao tratamento,
reabilitacao ou habilitacao do idoso.

TAMBEM VALE DESTACAR
v Prioridade de atendimento em servicos de satde publicos e privados

v Vedacao a discriminacdo do idoso em planos de satde pela cobranga de valores diferenciados em
razao da idade

v Prioridade na tramitacao de processos judiciais em que o idoso € parte

Base legal: Constituicdo Federal, art. 196; Lei n° 10,741/2003, arts. 3°, 15 e 71.



CAPITULO 2

Quando a negativa do plano de satde pode
ser revertida

E comum o plano de satide negar a cobertura de um medicamento ou procedimento
alegando que ele nao consta no chamado "rol da ANS", a lista de procedimentos de
cobertura obrigatoria. Mas essa negativa nem sempre € legitima.

"A cobertura de plano ou sequro de satde é obrigatoria quando existente prescrigdo do médico
assistente, ainda que o procedimento ndo conste no rol da Agéncia Nacional de Satde
Suplementar, desde que atendidos os requisitos previstos em lei."

LEI N° 14.454/2021, QUE ALTEROU A LEI N° 9.656/1998

Isso significa que o rol da ANS deixou de ser tratado como uma lista fechada. Existindo
indicagao médica fundamentada, e cumpridos os demais requisitos legais, a negativa
baseada apenas na auséncia do item na lista pode ser questionada.

OUTROS MOTIVOS COMUNS DE NEGATIVA INDEVIDA
e Alegacao de doenca ou tratamento "experimental’, sem fundamento técnico atualizado
e Caréncia, quando ja cumprido o prazo legal ou em caso de urgéncia/emergéncia

* Reajuste do plano s6 por mudanga de faixa etaria a partir dos 60 anos, o que o Estatuto do Idoso
veda expressamente

Base legal: Lei n° 9.656/1998; Lei n° 14.454/2021; Lei n° 10.741/2003, art. 15, § 3°.



CAPiTULO 3

Quando o pedido € contra o poder publico
(SUS)

Quando o medicamento ou tratamento nao € fornecido pelo SUS, seja por nao estar nas
listas oficiais, seja por falta de disponibilidade, a Justica também pode determinar seu
fornecimento pelo poder publico, desde que alguns requisitos sejam demonstrados.

O QUE COSTUMA SER EXIGIDO NESSES CASOS

v Laudo médico fundamentado, demonstrando a imprescindibilidade do medicamento ou

tratamento para aquele paciente especifico
v Comprovacgao de que o paciente nao tem condicoes financeiras de arcar com o custo por conta
propria

v Registro do medicamento na ANVISA

Esses critérios foram consolidados pelo Superior Tribunal de Justica, em julgamento de
carater vinculante, justamente para orientar como esse tipo de pedido deve ser instruido
perante o Judiciario.

NA PRATICA

Quanto mais completo o laudo médico, com a justificativa clinica especifica para aquele
medicamento e nao para alternativas ja oferecidas pelo SUS, mais forte fica o pedido judicial.

Base legal: Tema 106 do STJ (recursos repetitivos), sobre fornecimento de medicamentos ndo incorporados em atos normativos do
Sus.



CAPIiTULO 4

Como funciona a acao, na pratica

Reunir a negativa por escrito

Protocolo da negativa do plano de satide, ou comprovacgao de que o SUS nao forneceu o

medicamento ou tratamento solicitado.

Reunir laudo médico detalhado

Com a justificativa clinica especifica, a urgéncia do caso, e por que alternativas eventualmente

oferecidas nao sao adequadas.

Buscar orientagdo juridica

Para avaliar o caso e reunir orcamentos, receitas e demais documentos que sustentem o pedido.

Ajuizar a agdo com pedido de urgéncia
Em casos que nao podem esperar, ¢ possivel pedir uma decisao liminar, para que o tratamento

comece antes mesmo do fim do processo, com prioridade de tramitacao garantida ao idoso.



PROXIMO PASSO

Saude nao pode esperar burocracia

Se vocé ou um familiar idoso teve um medicamento, tratamento ou procedimento negado
pelo plano de saude ou pelo SUS, o proximo passo € buscar orientacao juridica para avaliar
se essa negativa pode ser revertida, com a urgéncia que o caso exigir.

Cada quadro clinico e cada negativa tém particularidades que sé a analise do caso concreto
consegue esclarecer.
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O ADVOGADO DA SUA FAM

Netto Garzarro

Sou advogado, OAB/SP 509.012, e atendo familias na Comarca de Mogi Guacgu e regiao, com
atendimento também online para qualquer lugar do Brasil.

No dia a dia do escritorio, percebi uma coisa que mudou o jeito que eu trabalho: problema juridico
quase nunca chega sozinho, e quase nunca chega de uma pessoa s6. Por isso, meu trabalho vai aléem
de uma tnica area: cuido de familia, consumidor, bancos, INSS, iméveis e contratos, para que a
mesma familia nao precise contar sua historia do zero em lugares diferentes. E uma coisa eu nao
abro mao: quem responde aqui sou eu.

"O problema chegou na familia? Eu explico."
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