GUIA PARA FAMILIAS

Curat

|
Como proteger amente quem nao conseqgue mais cuidar sozinho dos
proprios intere tirar da pessoa mais autonomia do que o

necessario.

Netto Garzarro - Advogado | OAB/SP 509.012



ANTES DE MAIS NADA

Quando um familiar ja nao consegue
decidir sozinho

Um pai com Alzheimer em estagio avancado. Uma mae que sofreu um AVC grave.

Um filho com deficiéncia intelectual severa. Um irmao em coma prolongado. Sao

situagoes diferentes, mas com um ponto em comum: a pessoa Nao consegue mais
praticar, sozinha, os atos da vida civil, e a familia precisa de uma forma legal de

agir por ela.

E nesse momento que a curatela entra em cena. Mas a lei mudou bastante nos tltimos anos,
e hoje a curatela é tratada como medida excepcional, que deve respeitar a0 maximo a
autonomia da pessoa, € nao mais como uma "interdicao total" que a lei antiga previa.

COMO USAR ESTE GUIA

Nas proximas paginas vocé vai entender o que mudou na lei, quando a curatela é realmente
necessaria, quem pode pedir, como funciona o processo judicial, e por que buscar
orientacao juridica logo no inicio evita problemas para toda a familia.

Este material é informativo e nao substitui uma consulta juridica. Cada caso tem particularidades clinicas e
familiares que s6 a analise do caso concreto consegue esclarecer.



CAPIiTULO 1

O que € curatela e o que mudou na lei

Curatela é a medida judicial pela qual uma pessoa (o curador) € autorizada a representar ou
assistir outra pessoa (o curatelado), que nao consegue exprimir sua vontade ou administrar
sozinha seus interesses, por causa de doenca, deficiéncia ou outra condi¢cao permanente ou

transitoria.

Até alguns anos atras, a curatela era praticamente uma "interdigao total": a pessoa perdia a
capacidade para quase todos os atos da vida civil. O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
mudou esse cenario de forma profunda.

"A curatela constitui medida extraordindria, devendo constar da sentenca as razoes e
motivagoes de sua definicdo, preservados os interesses do curatelado."

CODIGO CIVIL, ART. 1.772, REDAGAO DADA PELA LEI N° 13.146/2015 (ESTATUTO DA PESSOA COM
DEFICIENCIA)

Na pratica, isso significa que a curatela hoje é proporcional: o juiz define, na sentenga,
exatamente quais atos dependem da curatela, geralmente atos de natureza patrimonial e
negocial, sem retirar da pessoa sua autonomia para decisoes pessoais, como casar, votar, ou
decidir sobre o proprio corpo, sempre que isso for possivel.

Base legal: Codigo Civil, art. 1.772; Lei n°® 13146/2015.



CAPITULO 2

Curatela ou tomada de decisao apoiada?

Nem toda situagao exige curatela. Para casos em que a pessoa ainda consegue exprimir sua
vontade, mas precisa de apoio para tomar certas decisoes, a lei criou uma alternativa mais
leve: a tomada de decisao apoiada.

Curatela Tomada de decisdo apoiada

X Para quem nao consegue exprimir v Para quem consegue exprimir vontade,
vontade, mesmo com apoio mas quer apoio de confianca

X O curador pratica ou assiste os atos v A propria pessoa escolhe dois apoiadores
definidos na sentenga de sua confianga

X Medida mais protetiva e mais restritiva a v Preserva ao maximo a autonomia da
autonomia pessoa apoiada

Avaliar qual caminho ¢é 0 mais adequado é uma das primeiras decisoes que a familia precisa
tomar, e ela depende diretamente do grau de compreensao e comunicagao da pessoa a ser
protegida.

QUEM PODE SER CURADOR

* O conjuge ou companheiro nao separado de fato

e Pais ou filhos, conforme o caso e a conveniéncia

*  Outro parente ou pessoa de confianca, na falta dos anteriores

* Na auséncia de todos, o proprio Estado, por meio de curador designado

Base legal: Cédigo Civil, art. 1.783-A (tomada de deciséo apoiada); art. 1.775 (ordem de preferéncia do curador).



CAPiTULO 3
Como funciona o processo judicial

A curatela nao pode ser formalizada por acordo particular ou procuracao: ela depende de

um processo judicial proprio, com etapas que existem justamente para proteger quem vai
ser curatelado.

ETAPAS CENTRAIS DO PROCESSO

v Entrevista do interditando pelo juiz, sempre que possivel

v Avaliacao por equipe multidisciplinar ou pericia médica

v Direito da pessoa de ser ouvida e de se manifestar sobre sua propria vida

v Sentenga que define, de forma especifica, os limites da curatela

Legitimados a pedir a curatela sao, entre outros, o coOnjuge ou companheiro, os parentes e
tutores, e o proprio Ministério Publico, em situagoes especificas previstas em lei.

O QUE EVITAR

X Assinar contratos ou movimentar bens do familiar sem curatela formalizada

X Tentar resolver a situagao apenas com procuragao, quando a pessoa ja nao tem discernimento

para outorga-la

Deixar a situacao sem regularizagao, o que pode travar aposentadoria, beneficios, contas
bancarias e negocios do proprio familiar

Base legal: Cédigo de Processo Civil, arts. 747 a 758.



CAPiTULO 4
Passo a passo para a familia

0 Reunir laudos e relatéorios médicos

Documentos que demonstrem a condicao de satide e o grau de discernimento da pessoa a ser

protegida.

Buscar orientagdo juridica
Para avaliar se o caso pede curatela ou tomada de decisao apoiada, e quem deve ser indicado

como curador ou apoiador.

Ajuizar a agéo de curatela
Com pedido de curatela provisoria, quando a urgéncia exigir, enquanto o processo definitivo

tramita.

Acompanhar a entrevista e a pericia

Etapas em que o juiz e a equipe técnica avaliam diretamente a pessoa a ser curatelada, sempre

com o cuidado de preservar sua dignidade.

Receber a sentenga e formalizar o termo de curatela

Documento que a familia vai usar para representar o curatelado perante bancos, INSS, planos de

satde e demais instituicoes.



PROXIMO PASSO

Proteja quem vocé ama, dentro da lei

Se a sua familia esta lidando com um parente que ja nao consegue decidir sozinho sobre a
propria vida ou seus bens, o proximo passo € conversar com um advogado para entender o
caminho mais adequado ao caso, com o minimo de restricao necessaria a autonomia da

pessoa.

Cada familia e cada condicao de satide tém particularidades que s6 a analise do caso

concreto consegue esclarecer.
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O ADVOGADO DA SUA FAMILIA

Netto Garzarro

Sou advogado de familia, OAB/SP 509.012, e atendo familias na Comarca de Mogi Guacu e regiao,
com atendimento também online para qualquer lugar do Brasil.

No dia a dia do escritorio, percebi uma coisa que mudou o jeito que eu trabalho: problema juridico
quase nunca chega sozinho, e quase nunca chega de uma pessoa s6. Por isso, meu trabalho vai aléem
de uma tnica area: cuido de familia, consumidor, bancos, INSS, iméveis e contratos, para que a
mesma familia nao precise contar sua historia do zero em lugares diferentes. E uma coisa eu nao
abro mao: quem responde aqui sou eu.

"O problema chegou na familia? Eu explico."
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